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<Ремоделирование органов-ми1пеней у больнь1х хронической сердечной
недостаточность}о и1шемической этиологии и возможности его коррекции)),

представленной на соискание ученой степени доктора медицинских наук
по специальности 14.01 .05 - кардиология

Бесмотря на достигнуть|е успехи диагностики и лечения хронической
сердечной недостаточности, она, по-пре}1(нему' остается наиболее

прогностически неблагоприятнь1м осло)кнением всех сердечно-сосудисть!х

заболеваний, в перву}о очередь, и1пемической болезни сердца и

артериальной гипертензии. с современнь1х позиций хроническая сердечная

недостаточность (хсн) рассматривается как генерализованное поражение

многих органов и систем' тесно взаимодействугощих мея{ду собой. Фднако

определеннь1е аспекть! такого взаимодействия оста}отся малоизученнь1ми'

что и явилось целью данной диссертационной работь].
Автором предложена концепция взаимосвязей ремоделирования

органов-ми|1{еней при хсн с формированием неблагоприятнь]х

кардиоренальнь1х' вазоренальнь1х и вентрикуло-артериальнь{х

взаимодействий' Фдним из кл}очевь1х патогенетических звеньев

ремоделирования органов-ми1шеней у больньтх [€Б иш1емической этиологии

автор рассматривает дисбаланс в системе эндогенного коллагенолиза и

активаци}о миокардиального стресса. Б работе вь1явлень1 устойчивь{е связи

ме}кду вь]ра}кенность}о гипертрофии левого желудочка и сосудисть|м

ремоделированием, маркерами внезапной смерти, вариа6ельностьто

артериального давло'1ия, напряженность}о миокардиального стресса.

Безусловньтй практический интерес представля}от результать] а|1ализа

влияния повь11пенной среднесуточной частоть1 сердечнь1х сокращений на
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функциональное состояние левого желудочка' сосудистое ремоделиров ание
и миокардиальньлй стресс у больньтх {€Ё{ и|цемической этиологии. Автором
такх{е показань1 взаимосвязи между почечной дисфункцией
вь1рая{енность1о структурно-функциональной перестройки сосуАистой
стенки:, сопровох{да}ощиеся изменениями в системе экстрацелл}олярного
матрикса у даннь1х больньтх.

|{рактинеская ценность диссертационного исследования €уровцевой
м.в. закл}очается в оптимизации диагностического алгоритма хсн,
вкл}оча}ощего определение )кесткости артериальной стенки мет0дом
сфигмоплетизмогр афии, оценку уровней тканевог о ингибитора матрикснь1х
металлопротеиназ | тила и €-концевого телопептида коллагена 1 типа в
крови.

Разработка новь1х методов лечения хсн, направленнь1х на тормо)кение
ремоделирования органов-мигпеней и улуч1пение вь1х(иваемости больньтх,
по*пре}кнему, остается актуальной заданей кардиологии. в работе
€уровцевой м.в. впервь]е вь1явлень] поло}кительнь1е вазо - и
нефропротективнь1е свойства селективного инги6итора 1Ёканалов клеток
синусового у3ла ивабрадина в комбинированной тералии' что позволит
рас1пирить терапевтические возмо}кности ведения больньтх хсн
и1пемической этиологии.

{остоверность научнь1х положений и вь1водов работьт доказь1вается
достаточнь1м объемом исследований, использованием современнь1х
статистических методов. Автореферат написан грамотно, полученнь1е
результать1 наглядно отра}кень] в таблицах и рисунках.

Асходя из авторефеР[&, мо)кно закл1очить' что диссертационная
работа €уровцевой м.в. <Ремоделирование органов-митпеней у больньтх
хронинеской серденной недостаточностьто и|пемической этиологии и
возмоя{ности его коррекции) является законченнь]м наут{но-
квалификационнь]м исследованием' ре1па}ощим актуальну}о проблему
диагностики и лечения больньтх хронической серлечной недостаточность1о и
соответствует требованиям п. 9 <|[оложения о порядке присуждения учень1х
степеней>>, утвер}кденного постановлением |{равительства Российской
Федерации от 24 сентября 2013 года ]\ъ 842.
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