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на автореферат диссертации Степиной Екатерины Александровны

<<Клинико-лабораторные показатели функции эндотелия и их

диагностическая значимость при воспалительных заболеваниях

кишечника>>, представленную на соискание ученой степени кандидата

медицинских наук по специальности: 14.01.04 * I}нутрешние бо.гrезrrи

Акrуальность иссJIедования обуслов.ltена шtироко;i

распространенностью восп€tлительных заболеваний кишечника среди лиц

молодого возраста, большим числом осложнений и внекишечIII,Iх

проявлеrrий, а также высокой частотой смертельных исходов. IIри этом,

несмотря на нчLпичие современных рекомендаций по диагностике болезлlи

Крона и язвенного колита, в нашей стране на момент установJIения диапIоза,

как правило, уже развиваются тяжелые, распростр&н€}{IIые форrчrы бо:lе:зл,lи.

Таким образом, поиск возможностей по ранней диагнOстике этих

заболеваний явJIяется сегодня IIерспективным IIаправJIением клиtiической

гастроэнтерологии и колопроктологии.

Методически работу отличает сочетание лабораторFILIх подходов rIри

ИЗУ{еНИИ СОСТОЯНИЯ ЭНДОТеЛИЯ, ЧТО ПОЗВОЛЯеТ ПРОВеСТИ СРаВ}IИl'еjIIr}IЬtrЙ

анадиз в группах и оценитъ влияние тяжести атаки, распрос,граfiеIIностJ4

процесса в кI,Iшечнике, индекса эндоскопической активности, а ,гакNiе

нzшичия системных проявлений и осложнений заболеваний на оцениваеN,II)те

параметры. Кроме того, в работе были изучены особенI,rости I4M]\4v}I(}*

KOJtИ'i'(lilll I,iвосп€uIительного ответа у пациентов с болезнью Кроша и язl}енitым

определена его связь с функционалъным состоянием эндотелия.

Научная новизна работы состоит в расширении представJIенияI tэ

патогенезе восIIалитеJIьныN заболеваний кишечника. ПродемоIlстрироваrrаr.

диагностическая значимость показателей энлотелиалъной дисфуrrкllии в

развитии тяжелых, распросlраненных и осJIожненных форпл воспаJIитеJ{Il}lых



заболеваний кишечника, с выделение приоритетных критериев при

рzlзличных фенотипах заболевания.

Практическ€lrl значимость заключается в доказанной необходимости

использования комбинации лабораторных методов, отражающих

функционаJIьное состояние сосудистого эндотелия с целью раtIней

верификации тяжести атаки заболевания и своевременного определения

оптим€tльной лечебной тактики. Разработаны математические модеJIи,

учитывающие совокупность показателей дисфункции эндоl,слия и

системного воспаления и позвоJUIющие диагностировать тяжесть атаки

заболевания.

Таким образом, исследование Степиной Е.А. обладает несомltенной

актуальностью, адекватным методическим обеспечением, наl"rной ноlзизriой,

практической значимостью и соответствует требованиям ВАК МиtiистерстI]а

образ<rвания и науки РФ, предъявляемым к кандидатским диссертациям

(пункт 9 <<Положения о порядке присуждения ученых степенсй>>,

утвержденного постановлением правительства РФ Ns 842 от 24 сентября 2аВ

года, в редакции Постановление Правительства РФ М З35 от 21 аrrреля 2016

года), о ое l
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