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Актуальность работьп. {иссертационное исследование посвяш{ено вопросам

профилакгл,ктл основньр( стоматологи!1ескро( заболеватшш7. Анализ

населения Российскойстоматологической заболеваемости детского

Федерации показа]1' что распространенность кариеса зубов у них в последние

десятилетия несколько умень1шилась) однако она остается на уровне

примерно в два раза вь11пе по сравненито со странами 3ападной Бвропьт и

с111А (п.А. [еус, 2011). €ушествует мно)кество упоминаний об оценке

эффективности программ профилактики основнь1х стоматологических

заболеваний в 1пколах с дневнь1м пребьтванием и обьтчньтм те\4пом

физинеских нащузок. Фднако вли'{ние интернатного обутения, комплексного

подхода к поддер}канито физинеского здоровья) а так)ке сведений об эколого-

гигиенических аспектах влияния условий жизни на стоматологическое

здоровье учащихся в доступной литературе освещено не в полной мере.

Автор в своей работе подчеркивает' что на сегодня1пний день немаповая{нь1м

остается вопрос оказани'т стоматологической помощи детскому населени}о в

образовательнь1х учрех(денутях интернатного тит|а. в таких условиях при

проведении |{рощаммь| профилактики врачу-стоматолоц приходится делать

упор на осознанное отно11|ение воспитанников к лечебно-профилактическим

мероприятиям.

{остоверность 11 нови3на исследов^\!11я. Бпервьте автором проведена

комплексная оценка стоматологического здоровья детей, про)кивак)щих в

условиях 1школь!-интерната при <[ицее милиции>' которьтй находитоя в зоне

курорта <<}сть-1{анка>>, и представлень1 современнь1е сведени'{ о

многофакторной оценке их стоматологического статуса.



?аюке впервь1е разработана научно- обосно ванъ1ая ком]1шексная [1рощ амма

профилактики основнь1х сто]!'атологических за6олеъанътй д{тя у{&щихся,

про}кива}ощих в условиях 1]]к0ль|-интерната. [ело в том, что исходнь1е

кариесологические и пародонтологические показател14 их 0ценива!0тся как

вь1сокие по распространенн ости и интенсивности.

|1аунная новизна настоящего исследоваъ1у|я свя3аъ|а как с

многок0мпонентной оценкой парамещов ст0матологическог0 стытуоа

учащихся <<|ицея мит{у1цт4и>' так и о р&3работкой для этой категории лиц

комплексной |{рограммьт профилактики основнь1х стоматологических

заболеваний. в нее вх0дят следу}ощие р€!здель1: рацион€!"дьн0е

с6алансированное питание и употре6ление питьевой водьт с оптима-т1ьнь1м

содер)канием макро - и микроэлементов; комплексная' всеобъемл}ощая}

систематическ€['{ са|1ацу1я полости рта; соблюдЁние рациона]|ьной оральной

гигиень| и контролируемая чиотка зубов; профессион'|-пьная гигиена пол0сти

рта; местн0е применение фторсодержащих препаратов, в том числе

<<Бифлтоорид> по схеме в завис'{мости от степени активности кари03ного

пр0цесса; гермети зация фиссур зуб ов ; саъ:,ит арн0е просвещение.

|!рактииеская 3начимость исследования не вь1зь}вает сомнений, так

как на основании даннь|х, полученнь]х в ходе динамическог0 на6лтодения3а

состоянием стоматол0гического 3доровья 1пкольник0в в данном учреждении
интернатн0го т'ттта, показано, что за период внедрения }1рограммь:

профилактики ста'[истутчески 3начим0 улуч1шились кариесологические 14

пародонтологические показатели, а так)ке уровень оказаъ1'1я

стоматологичеокой п0мощи. [1редлохсенньте автором доп0лнительнь1о

методь1 оце1{ки вероятности ра3ву|тия основнь1х стоматологических

заболеваний опособству{от повь111]е}{и}0 эффективности лече6но_

про филактических меропри'{тий в 0ргани30ваннь|х групг|ах учащихся.

3аклгочение. Ёа ооновании вь11шеи3лох{енн0го м0}кно сделать вь1вод' что

рецензируемьтй автореферат Бириной о.с. <<}у1ониторинг показателей

стоматол0гического 3дор0вья учащу1хся -|[ицея милиции в результате



внедрени'{ к0мплексной программь| пр0филактики> по актуаль}{ости'

наг{ной новизне, мет0ди1!еск0му обеспечени!0' а также шрактическ0му

значеник} ооотЁетствует требованиям' уотановлен!{ьтм п. 9 <|{оложения 0

приоух(дении у{ень1х степеней>>, утв€рх{денного постановлением

|[равительотва Роосийской Федерации 0т 24 сентя6ря 2вш г. л9 &42,

предъяв.тш{емь1м к диссертациям на с0иск61ние у;еной стешени ка|\дидата

наук, а ее автор зас'ц}кива9т присух(дени'1 искомой степени канду'дата

медицинских наук по сттециа]1ьности ш.о114 - стоматологи'{.
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