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В настоящее время хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ) 
является глобальной проблемой. У пациентов с ХОБЛ, по сравнению с общей 
популяцией больных, чаще встречается ожирение. С одной стороны, 
ожирение связано со степенью бронхиальной обструкции, с другой - является 
фактором риска кардиометаболических осложнений. Таким образом, 
заявленная исследователем цель - изучение особенностей ремоделирования 
сердца у больных ХОБЛ в зависимости от нутритивного статуса является 
актуальной и требуется дальнейшего изучения.

Научная новизна исследования заключается в том, что для изучения 
двухкомпонентной модели состава тела использованы не только расчетные 
формулы жировой и тощей массы тела, а также описаны толщина 
подкожного и премезентериального жира, измеренные эхографическим 
методом.

Применение фазового анализа цикла работы левого предсердия 
расширило представление о диастолическом наполнении левого желудочка. 
Показано, что у больных ХОБЛ с ожирением меняется диастолическая 
функция левого желудочка в сторону нарушения процессов релаксации. 
Автором дано подробное описание фазовой характеристики цикла работы 
предсердий. С помощью данного метода выявлены нарушения насосной 
функции обоих предсердий и проводниковой способности левого предсердия 
у больных ХОБЛ с ожирением.

Расчет производительности миокарда желудочков у больных ХОБЛ с 
ростом индекса массы тела выявил увеличение внешней работы и мощности 
обоих желудочков, что в условиях хронической гипоксии еще больше 
увеличивает потребность миокарда в кислороде у данных пациентов.

Новым и важным для практической деятельности является выявление 
предикторов снижения глобальной продольной систолической деформации 
свободной стенки правого желудочка у больных ХОБЛ.

Практическая значимость результатов исследования заключается в 
усовершенствовании диагностических и профилактических мероприятий, 
направленных на предотвращение сердечной недостаточности у больных 
ХОБЛ.
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